Archetyp 1: "Die Kriegerin"
Wie kann ich mich durchsetzen? Woflr lohnt es

U ND FARBE sich zu kédmpfen und wie k&mpfe ich?
D L Samstag, 26. Marz 2011, 09.30 —ca. 17.30 h
I N EINEM EBEN Archetyp 2: "Die Liebende"

Wie gebe ich mir Sicherheit? Ich kenne meinen
Wert, meine Sinnlichkeit und meine
Genussfahigkeit.

Samstag, 30. April 2011, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 3: "Die Denkerin"

Wie steht es mit meiner geistigen Beweglichkeit?
Welche Denkmuster férdern mich und wie
kommuniziere ich?

Samstag, 28. Mai 2011, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 4: "Die Mutter" / "Das innere Kind"
Wie gut kenne ich meine Geflihle, das innere Kind,
meine Geborgenheit und den weiblichen Teil
meiner Seele?

Samstag, 25. Juni 2011, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 5: "Die Heldin" / "Der Vater"

Es geht um meine Lebendigkeit, um mein Ego, um
die Lebenskraft in mir.

Samstag, 30. Juli 2011, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 6: "Die Heilerin"

Wie setze ich mich mit den Notwendigkeiten und
Zwangen des Lebens auseinander? Wo und wie
passe ich mich an?

Samstag, 27. August 2011, 09.30 —ca. 17.30 h

Seminarleitung:
Pamela Anna Mara’Lena Guggenheim
Dipl. Astrologin, Erwachsenenbildnerin, Coach

www.pamelaguggenheim.ch Archetyp 7: "Die Begegnende*

Telefon: 031 /331 12 98 Im Spiegel der anderen. Wie gestalte ich meine
Hinwendung zu Menschen, zu Partnern und zur
Welt?

_ _ _ Samstag, 8. Oktober 2011, 09.30 —ca. 17.30 h
Begegnung mit deinen tiefsten, zentralen

Archetypen und Teilpersénlichkeiten Archetyp 8: "Die Magierin” _ _
Macht und Ohnmacht sind Themen, die uns immer

wieder begegnen. Wie gehe ich damit um?
Samstag, 29. Oktober 2011, 09.30 —ca. 17.30 h



Die Anmeldung ist verbindlich und wird schriftlich
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Archetyp 9: "Die Philosophin"

Wie steht es um die Sinnhaftigkeit meines Lebens,
um die Art, wie die "religio” in meinem Leben
beheimatet ist?

Samstag, 26. November 2010, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 10: "Die Weise" /"Gesetzesvertreter"
Wie ist es um mein "Gesetz", mein Schicksal
bestellt? Was ist mein Auftrag?

Samstag, 8. Januar 2012, 09.30 —ca. 17.30 h

Archetyp 11: "Die Entbinderin"

Wo gilt es Bindungen zu I6sen? Wo verwirkliche
ich meine Freiheit und Unabhangigkeit?
Samstag, 5. Februar 2011, 09.30 — ca. 17.30 h

Archetyp 12: "Die Meisterin"

Die Phantasie und der Glaube kénnen Berge
versetzen. Hier finde ich Erlésung und All-Einheit.
Samstag, 5. Marz 2012, 09.30 —ca. 17.30 h

Anmeldeschluss jeweils eine Woche vor Beginn.

Archetypen, wie die grosse Mutter, das innere
Kind, sind seelische Urmuster, die in jedem
Menschen schlummert. In diesen Workshops
begegnest du deinen Urfiguren des Unbewussten
und kannst sie so integrieren. Gedacht und
geeignet als Selbsterfahrung, um

die Fulle des inneren Seins zu erfahren!

Arbeitsmethoden:

Das eigene Horoskop (es sind keine astrologischen
Vorkenntnisse notwendig), Meditationen, Tarot,
Gespréache, Malen, Symbolarbeit, Aufstellungen,
Korperwahrnehmung.

Ziele:

Je besser du dich und deine inneren Aspekte
kennst, desto liebevoller kannst du mit dir und
deiner Umgebung umgehen.

Die Workshops laden dich ein, aus deiner
Personlichkeit herauszuschlupfen, die Sisse
Zu kosten, die sich einstellt, wenn du von
etwas anderem als deinem gewohnten Selbst
erflllt bist und jede Menge Freiheit, Magie
und Inspiration zu entdecken, um dein Leben
damit neu zu fillen.

»Friiher sagte ich: Ich bin sicher, die Dinge
werden sich &ndern. Dann habe ich gelernt,
dass die Dinge sich fur mich nur dann andern,
wenn ich mich d@ndere.* Jim Rohn

Wenn wir uns Tages,- Wochen- oder gar
Monatsziele setzen und trotzdem nichts
erreichen, geht es nicht darum noch mehr
Arbeitsstunden, mehr Termine zu machen,
weil das Ergebnis nicht befriedigend ist:
Ungleich mehr Aufwand und nicht wesentlich
mehr Erfolg.

Sondern um die Veranderung. Wenn wir an
und in uns nichts verandern, bleibt alles beim
Alten.

“Alles, was wir sind, ist ein Resultat dessen,
was wir gedacht haben.” Buddha

Durch mentale Stéarke und das damit
verbundene Vertrauen in die eigene Kraft
kann sich dein gesamtes Leben tiefgreifend
verandern. Jeder Mensch — auch du — hast
die Fahigkeit dein Leben nach den eigenen
Vorstellungen zu verwirklichen.

Einstieg jederzeit méglich. Keine Verpflichtung
zum Besuch von Folgekursen.

Ort: Je nach Teilnehmerzahl wird der ent-
sprechende Veranstaltungsort rechtzeitig vor dem
Termin bekanntgegeben. Mind. Teilnehmerzahl: 4
Max. Teilnehmerzahl: 12

Kosten:
sFr. 2'000.-- oder pro Workshop sFr. 180.-



